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Subihirecaon Ceneral de Alencion ol Cindadang,
Ordenacion ¢ Inpeccion Saritare

Direccion General de Planficacion, Investigacion,
Farmacia y Atencién al Ciudadana

INTRODUCCION:

El Comité Mixto de la OIT/OMS, define la salud ocupacional como aquella actividad que
“tiene como finalidad fomentar y mantener el mas alto nivel de bienestar fisico, mental
y social de los trabajadores en todas las profesiones, prevenir todo dafio a la salud de
éstos por la condiciones de su trabajo y colocar y mantener al trabajador en un empleo
que convenga a sus aptitudes psicoldgicas y fisioldgicas”. En suma adaptar el trabajo al
hombre y cada hombre a su trabajo.

La enfermedad profesional es aquella producida como consecuencia del trabajo y que
evoluciona lenta y progresiva causando al trabajador una incapacidad para el ejercicio
normal de profesion o la muerte.

Las caracteristicas que suelen considerarse propias de las enfermedades profesionales
son:

1. Se presentan en un gran nlimero de personas que trabajan con los mismos
materiales, instrumentos, condiciones, etcétera.

2. Raramente se presentan en personas que ho tienen la misma actividad

profesional.

Hay una relacion clara de causa a efecto.

4. Hay una relacidén entre la magnitud de la exposicidn y |a intensidad del efecto.

w

A nivel legal el articulo 157 del Texto Refundido de la Ley General de la Seguridad Social
define la enfermedad profesional como la contraida a consecuencia del trabajo
ejecutado por cuenta ajena en las actividades que se especifiquen en el cuadro que se
apruebe por las disposiciones de aplicaciéon y desarrollo de esta Ley, y que esté
provocada por la accidén de los elementos o sustancias que en dicho cuadro se indiquen
para cada enfermedad profesional.

El R.D. 1299/2006, de 10 de noviembre, por el que se aprobd el actual cuadro de
enfermedades profesionales en el sistema de Seguridad Social, establecié un nuevo e
importante papel para los facultativos del Sistema Nacional de Salud y de los servicios
de prevencidén de riesgos laborales en el proceso de identificacién, comunicacién y
declaraciéon de enfermedades profesionales. Concretamente, dispone que cuando éstos
tengan conocimiento de la existencia de una enfermedad que pueda ser calificada como
profesional, deberdn comunicarlo a la entidad gestora y/o colaboradora
correspondiente (Mutua Colaboradoras con la Seguridad social (en adelante MUTUAS),
a través del organismo intermedio competente de cada comunidad auténoma.
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3l Region de Murcia ) ) B
Consejerla de Sanidad Subireaoan Ceeneral de Atenaon ol Cindadane

Ordenacion ¢ Inspeccion Sanitara

Direccién General de Planificacién, Investigacion,
Farmacia y Atencién al Ciudadano

A |a Consejeria de Sanidad de la Region de Murcia le corresponde la propuesta y
ejecucién de la politica del Gobierno en materia de salud, de planificacion, ordenacion y
asistencia sanitaria, para asegurar a los ciudadanos el derecho a la proteccion de la
salud.

En la reunién de 26 de enero de 2010 a peticion de la Comisién Ejecutiva del INSS se
acordo la creacién de un Grupo de Trabajo de Enfermedades Profesionales, conformado
por representantes de la Consejeria de Sanidad, Servicio Murciano de Salud e Instituto
de Seguridad y Salud Laboral.

El objeto de dicho grupo de trabajo era la elaboracién de un Protocolo de Actuaciones
para la Comunicacidn de Diagndsticos de Sospecha de Enfermedades Profesionales por
parte de los facultativos del sistema sanitario publico, previsto en el articulo 5 del Real
Decreto 1299/2006, de 10 noviembre. Tras varios meses de trabajo, el 19 de noviembre
de 2010, se aprobd finalmente el Protocolo de actuacion.

Las estadisticas oficiales representan una minima parte de la realidad. Muchos casos
que deberian ser calificados como profesionales son tratados como contingencias
comunes. Esta infradeclaracion de las enfermedades profesionales se estd convirtiendo
en un problema de gran magnitud para la sanidad por un lado al asumir el Servicio
Publico de Salud la asistencia sanitaria que en principio deberia asumir la entidad
gestora o colaboradora y por otro lado y mas importante que al no declararla como
enfermedad profesional, el empresario no estd obligado a investigar las causas que la
han originado, no se propondrdn medidas preventivas para mejorar las condiciones del
puesto de trabajo y los trabajadores van a seguir enfermando.

Con este proyecto pretendemos aumentar la declaracién de Enfermedades
Profesionales y ayudar a hacerla visible, para poder prevenir y tratar sus causas.
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Region de Murcia
Consejeria de Sanidad Suhichirecoen General de Atencion al Cindadana,
Ordenaeion e Inspeccion Sanitirss

Direccion General de Planificacion, Investigacion,
Farmacia y Atencién al Ciudadano

ESTRUCTURA ORGANICA DE ENTIDADES INVOLUCRADAS EN LA NOTIFICACION DE
SOSPECHAS DE ENFERMEDADES PROFESIONALES EN LA REGION DE MURCIA.

Unidad de Seguimiento de Sospechas de Enfermedades Profesionales (USSEP).

Direccién General de Planificacion, Investigacién, Farmacia y Atencion al Ciudadano
Subdireccion General de Atencion al Ciudadano, Ordenacidon e Inspeccién Sanitaria
Consejeria de Sanidad.

La Direccion General de Planificacion, Investigacién, Farmacia y Atencién al Ciudadano
ejercerd las competencias en materia de planificacién sanitaria regional. En especial, le
corresponde la planificacion en materia de: estructura territorial de los servicios
sanitarios, asignacion de recursos sanitarios en los diferentes dmbitos de la prestacion
sanitaria, prestaciones sanitarias y cartera de servicios, sistemas de informacidn
sanitaria y financiacién de los servicios sanitarios a través del contrato-programa que se
celebre con el Servicio Murciano de Salud, asi como la evaluacién general de las
actividades que realice el Ente Publico

A la Subdireccion General de Atencién al Ciudadano, Ordenacién e Inspeccidn Sanitaria
le corresponde el impulso, coordinacidn, supervision y control de las unidades
administrativas a ella adscritas, en materia de atencién e informacién al ciudadano,
coordinacion institucional, e inspecciéon y control de Centros, Servicios 'y
Establecimientos Sanitarios y de prestaciones asistenciales.

La Unidad de Seguimiento de Sospechas de Enfermedades Profesionales, integrada en la
Inspeccion de Servicios Sanitarios es la Unidad Técnica encargada de realizar la
valoracién, tramitacion, control, seguimiento y determinacidén de contingencias de las
notificaciones de sospecha de enfermedad profesional realizadas por los facultativos de
Atencién Primaria del Servicio Murciano de Salud y los facultativos de los Servicios de
Prevencidn,

El Equipo Inspector de la USSEP lo compone una Inspectora Médico y un Enfermero
Subinspector. Asi mismo, sus miembros forman parte del grupo de trabajo de
seguimiento y control de trabajadores expuestos al amianto. (Convenio INSS-Consejeria
de Sanidad).

Responsable Innovacion SMS/ Facultativos de Atencion Primaria

Direccion General de Asistencia Sanitaria

Subdireccion General de Asistencia Sanitaria y Continuidad Asistencial
Servicio Murciano de Salud

La Direccion General de Asistencia Sanitaria ejerce las competencias en materia de
asistencia sanitaria prestada a través de los centros y servicios del Servicio Murciano de
Salud en los diferentes niveles de atencién primaria, especializada, de salud mental y de
urgencias emergencias sanitarias.
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LLE Consejeria de Sanidad Stibigdieescnen General de Atenacin al Cimdidana,
T Ordenacon ¢ Inspecion Saritana

Direccion General de Planificacion, Investigacion,
Faimacia y Atencion al Ciudadano

La cobertura asistencial en el ambito de atencidn primaria es realizada efectuada por
866 facultativos distribuidos en 89 Zonas Basicas de Salud de |a Regién de Murcia.

El proyecto de EP fue liderado y coordinado en los EAP por el Responsable de
Innovacién del Servicio Murciano de Salud.

Otras Entidades implicadas.

Dependiente de la Administracién Regional

Instituto de Seguridad y Salud Laboral (ISSL)

Direccion General de Relaciones Laborales y Economia Social
Consejeria de Desarrollo Econdmico, Turismo y Empleo

Unidad administrativa dependiente de la Direccién de General Relaciones Laborales y
Economia Social, con rango de Subdireccion General.

Entre sus funciones, destaca |la elaboracién de informes técnicos en materia de higiene
industrial, medicina laboral, ergonomia y psico-sociologia, asi como elaboracién de
estadisticas de siniestralidad laboral y otros estudios estadisticos relacionados con las
condiciones de seguridad y salud laboral y la prevencién de riesgos laborales. En
particular, el analisis estadistico del registro de EEPP de CEPROSS en la Regién de
Murcia.

Unidad de Salud Laboral (USL)

Direccion General de Salud Publica y Adicciones
Consejeria de Sanidad

La Direccién General de Salud Publica y Adicciones ejercerd las competencias en materia
de promocién y educacién para la salud, entre otros dmbitos en el de las
drogodependencias, salud geridtrica, SIDA, etc.; y de prevencién de la enfermedad y
proteccion de la salud, entre otros dmbitos en el de la salud laboral, salud infantil, etc;
asi como en materia de salud alimentaria, zoonosis, epidemiologia, salud medio
ambiental y trasplantes.

La Unidad de Salud Laboral es la Unidad técnica adscrita a la Direccidén General de Salud
Publica y Adicciones.

Dependiente de la Administracidn Estatal

INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL

Ministerio de Empleo y Seguridad Social

Entidad Gestora de la Seguridad Social, con personalidad juridica propia, adscrita al
Ministerio de Empleo y Seguridad Social, que tiene encomendada la gestién y
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Region de Murcia
Consejerfa de Sanidad Subchirecowen General de Alencion al Cindadana.,
Ordenacion ¢ Inspeccion Sanitare

Direccion General de Plarificacicm, Investigacion,
farmacia y Atencién al Cludadana

administracién de las prestaciones econdmicas del sistema de la Seguridad Social, con
excepcion de aquellas cuya gestion esté atribuida al IMSERSO o servicios competentes
de las Comunidades Auténomas, asi como el reconocimiento del derecho a la asistencia
sanitaria, con independencia de que la legislacién aplicable tenga naturaleza nacional o
internacional.

El Instituto Nacional de la Seguridad Social, como Entidad Gestora de las prestaciones
contributivas de la Seguridad Social, le corresponde la calificacién de las enfermedades
como profesionales a través del Equipo de Valoracién de Incapacidades (EVI).

Mutuas Colaboradoras con la Seguridad Social (MUCOSS)

Ministerio de Empleo y Seguridad Social

Las Mutuas Colaboradoras con la Seguridad Social (MUCOSS) se definen como
asociaciones de empresarios, de naturaleza privada, sin animo de lucro, cuyo objeto
exclusivo es la colaboracién en la gestion de la Seguridad Social y cuyo dmbito de
actuacion se extiende a todo el territorio nacional.

Es objeto de las Mutuas Colaboradoras con la Seguridad Social el desarrollo, mediante la
colaboracion con el Ministerio de Empleo y Seguridad Social, de las siguientes
actividades de la Seguridad Social:

v’ La gestién de las prestaciones econémicas y de la asistencia sanitaria, incluida la
rehabilitaciéon, comprendidas en la proteccién de las contingencias de accidentes
de trabajo y enfermedades profesionales de la Seguridad Social, asi como de las
actividades de prevencién de las mismas contingencias que dispensa la accidon
protectora.

v La gestién de la prestacidon econémica por incapacidad temporal derivada de
contingencias comunes.

v’ Lagestién de las prestaciones por riesgo durante el embarazo y riesgo durante la
lactancia natural.

v La gestién de las prestaciones econdmicas por cese en la actividad de los
trabajadores auténomos.

v' La gestién de la prestacidn por cuidado de menores afectados por cancer u otra
enfermedad grave.
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Regién de Murcia
Consejerla de Sanidad Subcireccwan General de Alencion al Cindadang,
Ordenacion € Inspeocion Sanitara

Direccion General de Planificacion, Investigacion,
Farmacia y Atencion al Cludadano

Acronimos

AMAT: Asociacion de Mutuas de Accidentes de Trabajo.

CEPROSS: Comunicacion enfermedades profesionales de la Seguridad Social.
EAP: Equipos de Atencion Primaria.

EiR: Enfermero Interno Residente.

EP: Enfermedad Profesional.

EVI: Equipo de valoracién de Incapacidades.

INSS: Instituto Nacional de la Seguridad Social.

ISSL: Instituto de Seguridad y Salud Laboral.

MAP: Médico de Atencidn Primaria.

MIR: Médico Interno Residente.

MUCOSS: Mutuas Colaboradoras con la Seguridad Social.

OIT: Organizacién Internacional del Trabajo.

OMS: Organizacion Mundial de la Salud.

RERA: Registro de Empresas con Riesgo de Amianto.

SMS: Servicio Murciano de Salud.

TGSS: Tesoreria General de la Seguridad Social.

USL: Unidad de Salud Laboral.

USSEP: Unidad de seguimiento de sospechas de enfermedades profesionales.
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| Region de Murcia
Consejeria de Sanidad Subdirecaon General de Atencion al Ciudadano,
4 Ordenacon e Inspeccion Sanitana

DirecciQn General de Planificacian, Investigacién,
Farmacia y Atencion al Ciudadano

DESCRIPCION DEL PROYECTO INNOVACION ADMINISTRACION

Objeto

La salud laboral se engloba en un ambito amplio, pluricompetencial e interdisciplinar
que trasciende el puramente sanitario. Sin menospreciar la importancia de las
relaciones laborales, derecho del trabajo, prestaciones econdémicas de la seguridad
social y otros aspectos del ambito preventivo.

En el diagrama expuesto a continuacidon se presenta una versién abreviada de las
estructuras actuantes en salud laboral y los distintos flujos de informacién que se dan

entre ellas.
Estructuras y flujos de informacién en salud laboral
Seqgundad! Atencidn
. i 5 M — ||
Mutua | social pemana
|
N o -
. B »
[ Autondad
sanilana Atencion
Empresa -— . , —— i
(salud publica especializada
y/o privacia)
v o i
s £
Servicio de
prevencion Autoridad
(lerno o faboral

externalizado)

La concrecion de un procedimiento estandarizado de flujo de informacidon entre todas la
entidades implicadas , debe favorecer de un modo progresivo y paulatino que se
incremente el numero de enfermedades profesionales. Y todo ello, procurando que los
sistemas de intercambio de informacién y datos sean lo mas simplificados y efectivos

posibles.
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Consejeria de Sanidad Subdireccion General de Atenaion al Crudadano,
e Ordenadion ¢ Inspecaion Sanitaria

Direccion General de Planificacion, Investigacion,
Farmacia y Atencion al Ciudadano

Fases del proyecto de notificacion de sospechas de EP

e FElaboracion y aprobacion del protocolo de actuacion para la notificacién de
diagndsticos de sospecha de enfermedades profesionales por parte de los
facultativos del sistema sanitario publico de la Region de Murcia-

e Desarrollo del Circuito de notificacion de sospechas de enfermedades
profesionales por parte de los facultativos del sistema sanitario publico de la
Regidn de Murcia.

e Creacion de Mapa de procesos y variables de seguimiento. Cuadro de mandos.

e Estudio piloto fase | Zona Bdasica de Salud de Torre Pacheco y Fase Il Zona
Bdsica de Salud de Yecla.

¢ Formacion a los Equipos de Atencion Primaria y divulgacion del proyecto de
notificacion de sospechas de enfermedades profesionales.

* Despliegue del protocolo de notificacion de sospechas de enfermedades
profesionales a todos los Equipos de Atencion Primaria del SMS.

Innovacion Administracion
Notificacion sospechas de Enfermedades Profesionales Region de Murcia Pagina 10 de 41



- Regién de Murcia
|| Consejerla de Sanidad Subdireccian General de Atengisn al Cindadane,

Ordenacion o Inspeccion Sanitara

Direccion General de Plamificacion, Investigacion,
Farmacia y Atencion al Cludadana

Elaboracion y aprobacién del protocolo de actuacidn para la notificacién de

diagndsticos de sospecha de EP por parte de los facultativos del sistema sanitario
publico de la Region de Murcia

El presente protocolo debe ser aplicado y seguido por los facultativos del sistema
sanitario publico de la Regién de Murcia asi como por todas las instituciones implicadas,
ante los supuestos de diagndsticos de sospechas de enfermedades profesionales.

El documento establece un itinerario conocido y respetado por todas las entidades
afectadas que debe favorecer el seguimiento y deteccidén de las enfermedades
profesionales. Este circuito garantiza la debida confidencialidad y seguridad de los datos
de salud de los pacientes y a su vez procurar un esquema sencillo de actuacidn.

S s Circuito sospechas
Enfermedades Profesionales

. INSPECCION
MEDICA )

A

USSEP

|| ——
| h

L J
Servicio .
Murciano / /
de Salud
@

USL /
Intituto de Sequrided |
ySaud Labord | -

o (Fig. 1 )Circuito de actuacién para la comunicacién de los diagndsticos de sospecha de

enfermedades profesionales.
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Regién de Murcia B ) B
Consejeria de Sanidad Subrhrecoen General de Atencion al Cindadans,

Dideancion ¢ Inspeocion Savutina

Direccion General de Planificacion, Investigacion,
Farmacia y Atencién al Ciudadano

Las Administraciones e instituciones implicadas se ajustaran al procedimiento de
actuacion que seguidamente se explicita y a los medios y tiempos especificados:

12, Cuando el facultativo de atencion primaria del Servicio Murciano de Salud atienda y
diagnostique a un paciente de una patologia respecto de la que tenga serias sospechas
de que se trata de una enfermedad profesional, realizara las siguientes actuaciones:

a) Informara al paciente del diagndstico de sospecha.

b) Reflejarad dicho diagndstico de sospecha en el programa informatico OMI-AP
que recoja la historia clinica del paciente. A tal efecto, y con objeto de facilitar
su labor, el programa OMI contendra un protocolo que sugiere al médico de
familia la sospecha de enfermedad profesional ante determinados

diagnosticos.

c) Cumplimentara un protocolo normalizado en el ordenador en el que de modo
sencillo fundamente el diagnéstico, mientras que el resto de los datos del
paciente se recogeran automaticamente del programa informatico. Este
protocolo puede ser impreso un caracter inmediato si se desea.

d) Simultédneamente, generard un fichero electrénico que serd enviado todas las
noches, de manera conjunta con todos los ficheros procedentes de los centros
de salud, a la USSEP.

22, Una vez recibida la comunicacién telematica de un supuesto de diagndstico de
sospecha de enfermedad profesional, la Unidad de seguimiento de sospechas de
enfermedades profesionales (USSEP) llevara a cabo las siguientes actuaciones:

a) Analizara las notificaciones de sospecha remitidas por los profesionales del
SMS.

b) En los supuestos en que la Inspeccidn precise conocer con mayor detalle los
riesgos a los que ha estado expuesto un determinado trabajador, solicitara al
Instituto de Seguridad y Salud Laboral un informe técnico, que deberd ser
emitido en el plazo de diez dias habiles, en aras a clarificar la causa de una
patologia de la que se sospecha un origen laboral. Esta peticion se formulard
mediante un documento normalizado, a través de buzones corporativos
creados a tal efecto. Igualmente, se podrd informar a la unidad de salud
laboral de |a Direccién General Salud Pablica.
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c) Si a la vista de los datos incorporados, la Inspecciéon apreciara que la
enfermedad tiene un origen profesional, lo pondrd en conocimiento de la
correspondiente Mutua Colaboradora con la Seguridad Social para que, previo

d) reconocimiento o valoracién del paciente en el plazo de cuatro dias habiles,
asuma y tramite, en su caso, dicha enfermedad como profesional. Esta
comunicacién se realizard con medios informaticos a través de los buzones

corporativos habilitados.

e) En el supuesto de que la entidad colaboradora no asuma dicha contingencia,
los servicios médicos de la mutua emitirdn informe motivado al respecto, que
notificard a la USSEP por idénticos medios telematicos. Igualmente, cuando
dicho informe no fuese emitido en el plazo previsto en anterior apartado c),
se entenderd que la Mutua considera que la enfermedad no tiene origen
profesional.

f) Finalmente, si mantiene su posicion de considerar el supuesto como
enfermedad de naturaleza profesional formulard propuesta motivada en
documento normalizado a la Direccidn Provincial del Instituto Nacional de la
Seguridad Social para que proceda, en su caso, a la determinacién o
calificacién de la contingencia.

g) Por el contrario, en aquellos casos en que la USSEP, a la vista de los datos
disponibles, considere que no procede formular propuesta al Instituto
Nacional de la Seguridad Social, comunicara su decisién al facultativo del
paciente para que asuma esta contingencia como enfermedad comun e
informe al paciente de tal circunstancia.

h) La USSEP comunica al MAP la calificacion final de la enfermedad notificada.

Desarrollo del Circuito de notificacion de sospechas de EP en la Region de Murcia.

Para hacer funcionar el protocolo de sospecha de EP era necesario desarrollar
herramientas de ayuda, tanto en el aplicativo de Atencion Primaria {OMIlap), como su
implementacién en el programa informatico ITSAN utilizado por la Inspeccion de
Servicios Sanitarios en el control y gestion de la Incapacidad Temporal.

En este ambito se trabajé en estrecha colaboracidn entre la Subdireccion General de AP
y la Inspeccidn de Servicios Sanitarios.
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Herramientas desarrolladas errerrtencién Primaria dentro de OMlap :
e Buscador del cuadro de EEPP

o Alertas sobre diagndsticos en OMlap
o Fichero electrénico de sospecha

Vemos mas a fondo estas herramientas de ayuda a continuacidn:

Un Buscador de Enfermedades Profesionales que encuentra, en el Cuadro de
Enfermedades Profesionales, en décimas de segundo todas las entradas relacionadas
con la palabra buscada (puesto de trabajo, agente o enfermedad) y las muestra por
orden de relevancia, permitiendo asi identificar si la enfermedad, el agente o el puesto
de trabajo pueden ser declarables como Enfermedad Profesional.

El Cuadro de Enfermedades Profesionales (EP) es el anexo del RD 1299/2006 y determina

qué enfermedades pueden ser consideradas EP y en qué condiciones. Se trata de un
documento capital pero en un formato (clasificacion ontoldgica de 42 péaginas) que
impide su consulta para un médico en condiciones reales de practica clinica. El buscador
hace por fin operativo el Cuadro de EP para los profesionales facultativos que deben
hacer las sospechas.

ENFERMEDADES PROFESIONALES
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o 080 06 OMIraeo 19 resudaned aue Sonltunet & paBLIY ¢ i

TBBEE  bhetnio scnames ousnm wpestes i
Enkes meda2ws [4OveCBIIE 004 Pt Lug 1 F3ZDGAL ¥ MOVIFINIES LepMNtiGk 00 @ £0LD)0, exfoirwd baws 3¢ L1 BOSI) Lavcass Zebsdy 210 prefon couithl mubxutareal
Bursts epilera
2ZUS0t TAPVILEND ) HIOUA)31 WE ) PO U 3 (3. FATIE LN € [T Ut P eTL LI

. ...- BT midae VUV 103 COUSYG 4a bt INES 10 Pt

Esfaraatsces prevocadas por petinras To:20008 y MOrmmagnics CIgR11 ) 01 @ D SB81Q1 510N 1S 09 63 Par/Of S0E-304 3 L2 B e50m
SNZEHE SaLTLOR CINPIND [0 COCTISTIA 30 AATYY FASIANE 4112 Aunes
TFERY THB3010 €03 a1 RIS B W 300 % B o 038 ) TEUE T 0 PG 60 000 U N0 6N 4810 D TNIT 00D INNINTI LB B L0 Yo ) I3 63 1Y T0M Js 4 300 Tibur, Shoansenty,
PeArancs 26 Ppaefle vy 4 NN ALTOREAY TOER)IE 00 10T IHBY PO IMBALNT 1M0A AT T MBI ERALSEE 30 R GBI MCTIN & hiJarPa i A0 A rxADA L0 L[4 aFAADNY A LE MMM T 1A Ly ARr Y
CTHLROr e 2 L) Qi FaleliRDAILLO Y Si1ABNE . WHES K, 3¢ 0T LDJ (INOLHCRS L AIECITITAL, IR AL 118 S8+ 1L MBLAZRICS |CRPICEr &, TOSN IS, LT EUTS (SR PIOH, CNTOI ST 5S¢4,
CMPNLL 35, FECHEL, PRIty

p n._. Eetrarmsone, caclencn fen L Bus8ds ot 1EAR G ST MOLEC S ¥ BFEITED "iw 4 L0Iar 585 11 CRIGH 3380 1 80v:
Suatire i du Mo prec NAeculs) SURBNZIA fe 4R SPRela, WAL W oOr[NIngs, ¢ SILINZINE 7 MINI3 CO AN Vel AN p1 8 80 M IDORRLTITOL Y
RcalLati
Trabeos £\ que o3t o s apenie 8302, | Bk STOO0S L ent

450122 'D3GTIS 00\ MBGIY 2t A1 20O}, CIPHOLINE. B2 BEBN I S mAJerd.
; ._lu E21000B0C01 BHEAIDNAIL SHUIBIAL B2 ALAIE O 3¢ 1a3LIRE DL T AEANIEL 20 LCrer enTTR) AN CLIE PEM TBD0E
! SUSEANC T 32 10 DEYG ARSCUAY {USLANC BT 0 CE1IRN VAREIN, DITAL MEECr (BVSI5, 7 UM MAT A3 GATNALE A OF GIEer YORe L BRI § € 08 MK EDOFRMYSRON £
Ao
Trabayos 0 45¢ Qus #yta @/pOLY 1 8 0L Bjemer ORI QA fen'
ANLLZE - NNSEO 02U TOOE 35 Aef 12015, CATTFRENIS, AZACAK 2 R TBAT,

e (Fig. 2) Buscador de Enfermedades Profesionales
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Un asistente de sospechas que alerta sobre diagnésticos que se abran en OMlap y que

pueden tener un origen laboral, informando del puesto de trabajo relacionado y agentes
causantes.

PLDY Encontrada ey

La patologia seleccionada [debe elegir unal...

Dascr' cién

. Naumucuumsm D LDS THABMADGHES DEL CARBON
RIS |ASBESTOSIS

501
RY9 | NEUMOCONICS!IS POR OTRO SILICE O SILICATOS 502
R98 | NEUMOCONIOSIS POR OTRO POLVO INORGANICO 503
RS89 | NEUMONOPATIA POR INHALACION DE OTRO TIPO DE POLVO 504 ~|
oaQo AMCHIMACCTINIACIC MM CCDTERIEIFATYA RAR

podria ser una Enfermedad PAOFESIONAL si el paciente ocupé en algiin momento

un pussto de trabajo por cusnta ajena [0 autdnomo acogide a mejora) con las siguientes
caracterfsticas:

Trabajos con exposicitn a polvo o aerosoles que contengan sustancias/enzimas vegetales, animales,

| mictoorganismos, polvo de madera, metales, productos farmacéuticos, sustancias quimico-plésticas,
| aditivos.

‘ El diagnéstico de alveclitis slérgica extiinseca es ciiterio suficiente para sospechar el origen laboral,

‘ ¢Autoriza el paciente a hacer declaracién nominal? (¢ ;Si  No

) Comunicar sospecha O No

o (Fig 3.) Alertas sobre diagndsticos en OMlap : En azul la informacidn asociada de

puestos de trabajo y agentes de exposicién

La creacidén de un fichero de Sospecha que viaja automéaticamente la misma noche de
forma electrénica a Inspeccion Médica recogiendo todas las sospechas realizadas en la

region en la jornada laboral previa para su comunicacién a las Mutuas a partir del dia
siguiente
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. (Fig 4.) Fichero electrdnico de sospecha de enfermedad profesional
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Herramientas y mejoras desarrolladas en la Inspeccién de Servicios Sanitarios:

Dentro de la aplicacion cliente-servidor ITSAN (sistema de informacion de control de
procesos de Incapacidad Temporal de la Regién de Murcia) desarrollado por el Servicio de
Gestidon Informatica de la Consejeria de Sanidad, se disefié un mddulo especifico de
integracion de datos de sospechas de Enfermedad Profesional con el SMS.

Parametros de la Seleccion T —— sl

@ Todos (OPend Personas O Pend. Tramile |~ Eiiminar Soepach Fechas de carga enle  [14032016 ]I_Eil] ¥ @M@
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l:oclnufg 16 1910172016 N93 (SINDROME TUMEL CARPIANO - Ders .., 'SINDROME DEL TUNEL CARPIANO
Catrefillero 27 11/03/2018 Le3 EPICONDILITIS BILATERAL (CORREL. | ENTESOPATIA CODO
madteninieno pleciniag, 15 14/03/2018 R95 CRISIS ASMATICA ASMA EXTRINSECA
pescodorn 1 14/022018 s8a DERMATITIS DE CONTACTO NC DERMATITIS, ECZEMA DE CONTACTO ¥
camionero ] 14032018 Ls2 HOMBRO DOLOROSOQ - lzgulerdo/a TENDINITIS HOMBRO
ayudants da cocing 1 & 14/03/2016 L3 EPICONDILITIS - Derechofa ENTESOPATIA CODO
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empleado del calzado q 1510372016 L83 EPICONDILITIS - Derecho/a {EPICONDILITIS
COCINERA 8 16/03/2016 N3 SINDROME TUNEL CARPIANO - Ders...: SINDROME DEL TUNEL CARPIANO

1.
[ ]

(Fig. 5) Modulo sospecha Enfermedad Profesional. Registro ITSAN

Para establecer el seguimiento de cada sospecha de enfermedad profesional la Unidad
de Seguimiento de Sospechas de Enfermedades Profesionales (USSEP) establecio
variables de seguimiento, con la creacidn e identificacién de tramites asociados a cada
sospecha de EP codificados en ITSAN
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e (Fig. 6) ITSAN_ Detalle de algunos trédmites de sospecha de EP.
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TRAMITES ASOCIADOS A LA NOTIFICACION DE SOSPECHA DE EP

1. EP. COMUNICACION DE SOSPECHA EP
2. EP. PROFESION- Ocupacion C.N.O. 2011
3. EP. COMUNICACION A MUTUA
4. EP. DESCARTADA SOSPECHA EP POR INSPECCION MEDICA
o Motivos de descartes sospecha (agrupar motivos)
Cod. 1: No existe criterio diagndstico
Cod. 2: No existe criterio de relacién laboral
2.1- De temporalidad
2.2.-De exposicion
2.3.- Factor extralaboral
Cod. 3: Criterio legal
3.1: No contemplado en art. 157 LGSS (No cobertura CP)
3.2.: Accidente Trabajo. Art. 156.2 apdo.f /e
3.3: No recogido en cuadro de EP seglin RD 1299/2006
5. EP. RESPUESTA MUTUA

o) Asume
o) No asume
Motivos:

Cod. 1; No existe criterio diagnéstico
Cod. 2: No existe criterio de relacién laboral
2.1- De temporalidad
2.2.-De exposicidén
2.3.- Factor extralaboral
Cod. 3: Criterio legal
3.1: No contemplado en art. 157 LGSS (No cobertura CP)
3.2.: Accidente Trabajo. Art. 156.2 apdo.f/ e
3.3: No recogido en cuadro de EP segtin RD 1299/2006
o En estudio
EP. INTERCONSULTA AL ISSL
EP. RESPUESTA INTERCONSULTA AL ISSL
EP. DETERMINACION DE CONTINGENCIA. SOSPECHA EP
EP. DETERMINACION DE CONTINGENCIA. RESOLUCION INSS
10. EP. NOTIFICACION RESULTADO A MAP
o Asume: EP
‘o) No asume.
o Resolucion final con o sin Determinacion de Contingencias: Accidente de

Trabajo, Accidente No Laboral, Enfermedad Comun y Enfermedad
Profesional.

© 0N
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DEFINICIONES DE LOS TRAMITES FAMILIA EP -ITSAN

1.- EP. COMUNICACION SOSPECHA EP

Notificacién realizada por el médico de familia en OMI-ap, médulo sospecha EP vy
registrada en programa IT-SAN (modulo sospecha Enfermedad Profesional) pendiente
de ser procesada por la Unidad de seguimiento de sospecha de Enfermedades
Profesionales.

2.- EP. PROFESION

Profesion asociada a la notificacién de la sospecha de Enfermedad Profesional.
(Actividad Laboral). Asociacidn con el Codigo Nacional de Ocupacién (C.N.O. 11)

3.- EP. COMUNICACION A MUTUA

Remision de notificacion de sospecha de enfermedad profesional a la Mutua
Colaboradora de la Seguridad Social comprobado previamente situacién del trabajador
en TGSS  (SILCON), identificando Empresa y MUTUA via e-mail
(sospecha.enfermedades.profesionales@carm.es) una vez procesada (comprobacidn
criterios técnicos y normativos) por la Unidad de Seguimiento de sospecha de
Enfermedades Profesionales.

4.- EP. DESCARTADA SOSPECHA EP POR INSPECCION MEDICA

Decision de no tramitar notificacién de sospecha de Enfermedad Profesional (realizada
por MAP) por parte de la Unidad de Seguimiento de sospecha de EP, tras valorar
criterios necesarios para considerar Enfermedad Profesional, a saber:

- Criterios diagnédsticos

= Criterios causalidad laboral (exposicién a agente, temporalidad, ausencia
de factores extralaborales)

- Criterios normativos (Enfermedad no contemplada en cuadro EP
conforme art. 157; consideracion AT (art. 156.2 e) y f)).

Innovacion Administracion
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5.- EP. RESPUESTA MUTUA.

Respuesta de MUTUA tras valorar comunicacién de sospecha de E.P. realizada via e-mail
a su cuenta de correo corporativo destinada para notificaciéon de EP. Pueden darse 3
tipos de respuestas

o Asume
o Noasume
=  Motivos:

= Cod. 1: No existe criterio diagndstico
m  Cod. 2: No existe criterio de relacién laboral
e 2.1-Detemporalidad
e 2.2.-De exposicidn
e 2.3 .- Factor Extralaboral
®  Cod. 3: Criterio legal
e 3.,1:No contemplado en art. 116 LGSS (No cobertura CP)
e 3.2.: Accte. Trabajo. Art, 115.2 apdo.f/ e
e 3.3: Norecogido en cuadro de EP segtin RD 1299/2006
o En estudio

6.- EP. INTERCONSULTA AL ISSL

Solicitud via e-mail: sospecha.enfermedades.profesionales@carm.es al Instituto de

Seguridad y Salud Laboral de la Regién de Murcia de informe técnico de valoracion
de puesto de trabajo y condiciones laborales con exposicidn a riesgos profesionales

7.- EP. RESPUESTA INTERCONSULTA AL ISSL

Respuesta via e-mail y remisién de informe técnico de exposicién a riesgos laborales,
para valorar relacién de causalidad con la sospecha de enfermedad profesional
objeto de seguimiento.

8.- EP. DETERMINACION DE CONTINGENCIA. SOSPECHA EP

Inicio de expediente de Determinacion de contingencias por sospecha de Enfermedad
Profesional por parte del Inspector Médico, tras no asumir sospecha de EP por parte de
MUTUA, y considerar motivos de causa laboral los desencadenantes de la patologia
desarrollada por el trabajador.

9.- EP. DETERMINACION DE CONTINGENCIA. RESOLUCION INSS

Resolucion de INSS de determinacién de contingencias por sospecha de EP, asociada a
las Determinacién de Contingencias iniciadas por sospecha de E.P. Las causas posibles
seran Enfermedad Comun, Enfermedad Profesional, Accidente Trabajo (Art. 156.2 e) o

f)).
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10.- EP. NOTIFICACION RESULTADO A MAP

Comunicado por parte de la Unidad de Seguimiento de sospecha de EP del resultado
final de la notificacion de sospecha de EP iniciada por el MAP. Contemplaran las posibles

respuestas.
o Asume: EP
o No asume.
o Resolucién final con o sin Determinacion de Contingencias: Accidente de
Trabajo, Accidente No Laboral, Enfermedad Comun y Enfermedad
Profesional.
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Cuadro de Mandos SMS y USSEP

Desarrollamos indicadores para facilitar el seguimiento de las sospechas de EP en todas
sus dimensiones:

a. Accesibilidad: Tasa Anual de Sospechas de EP (TASOS) por 100.000 pacientes activos.
Nos indica la actividad de comunicacién de sospechas de cada facultativo.

b. Calidad cientifico-técnica: Porcentaje de Sospechas Tramitadas (PORTRAM). Nos
informa de la precisién de las sospechas de cada facultativo en funcion de si son o no
tramitadas a las mutuas, es decir que son validadas por el filtro de Inspeccion -Unidad
de Seguimiento de Sospechas de EP (USSEP).

c. Resultado: Tasa Anual de Sospechas Tramitadas (TATRAM). Permite conocer tanto la
actividad como la calidad de las sospechas de EP realizadas por cada facultativo. Su
objetivo es 160 y su limite de alerta 50. Nos sefiala aquellos facultativos o centros que
necesitan una intervencion para mejorar. Es el indicador clave.

d. Resultado: Tasa Anual de EP (TAEP). Nos permite conocer el impacto final en registro
de EP. Su objetivo es 95 y su nivel de alerta 20.

Dimensién Nombre Cddigo
Accesibilidad Tasa Anual de Sospechas de EP TASOS
Calidad
cientifico-técnica Porcentaje de Sospechas EP Tramitadas PORTRAM
Resultado Tasa Anual de Sospechas EP Tramitadas TATRAM
Resultado Tasa Anual de EP TAEP
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Estudio piloto fase | Zona Basica de Salud de Torre Pacheco

y Fase |l Zona Basica de Salud de Yecla

El objeto de la fase piloto de notificacion de sospecha de EP, como proyecto comun
interinstitucional entre el SMS y la Consejeria de Sanidad sirvié para monitorizar y poner
en practica los sistemas de informacién entre SMS y Consejeria de Sanidad, detectando
incidencias de indole técnico que han fueron resueltas sobre la marcha, para estar en
disposicién de afrontar la extension de dicho proyecto al 4mbito regional.

Puesta en marcha que tuvo lugar con una primera fase piloto en los EAP de Torre
Pacheco Este y Oeste en Noviembre de 2012; incorporéndose al piloto una Il fase en
marzo de 2013 los EAP Yecla Este y Oeste.

El EAP de Torre Pacheco notificé en ese periodo un total de 126 sospechas de EP (Nov.
2012-Mayo 2014) y los EAP de Yecla 39 (Marzo 2013-Mayo 2014).

Considerando que el pilotaje del proyecto en las dos fases: Torre Pacheco y Yecla
representa solamente el 5% de la poblaciéon asegurada activa, (11518 de un total de
503307 activos registrados en ese momento en toda la regidn segln INSS) asi como el
5% de los MAP del SMS); se estimd, que el nimero de notificaciones de sospechas de
enfermedades profesionales rondaria las 2000/ afio al hacerse extensivo a todos los
centros de salud de la Regién de Murcia.

Formacidn a los Equipos de Atencién Primaria y divulgacién del proyecto de

notificacidn de sospechas de enfermedades profesionales

| Presentaciones y charlas

La estrategia de formacion en la fase piloto en noviembre de 2012 fue a través de
presentaciones en los centros de salud a los facultativos de Atencidn Primaria de la Zona
Basica de Salud (ZBS) de Torre Pacheco y Yecla del protocolo de sospecha de EP. Dicha
formacidn fue impartida por el equipo inspector de la USSEP y el responsable del
proyecto del SMS.

En octubre de 2014, cuando se decide realizar el despliegue a todos los centros de salud
de la Regidon de Murcia, se establecio la estrategia de formador de formadores. Para ello,
de cada centro de salud se identificé un lider del proyecto de EP.

Se programaron 4 sesiones presenciales celebradas en salén de actos de Servicios
Centrales del SMS (Edif. Habitamia), impartidas por el responsable del proyecto de EP del
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SMS vy el equipo inspector de la USSEP a las que se convocaron la totalidad de dichos
lideres. El objetivo final era que a traves de éstos y facilitandole el material de formacién
y misma presentacion que ellos recibieron-, |la trasladaran a sus respectivos compafieros
de los centros de salud.

Manual usuario de notificacion sospecha EP en Biblioteca OMIap

Se incorporé dentro de la biblioteca de OMI-AP el manual de usuario de notificacién de
sospechas de EP para poder consultado por el médico de familia.

Region de Murcia Servicio

L]
Colbajils e Safidad Murciano
Pl It Sl do Salud

Sospecha de Enfermedad
Profesional en OMI AP.

* (Fig. 7) Portada de Manual usuario. Sospecha de Enfermedad Profesional en OMI AP ubicado en
biblioteca de OMI-ap
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Plataforma informadtica de soporte y formacién continua

Una plataforma informatica de soporte y formacién continua que permite compartir en
red las dudas, incidencias y soluciones, entre el grupo tractor del proyecto inspectora,
subinspector y responsable del Servicio Murciano de Salud y los lideres del despliegue 9
directivos de Area y 83 responsables de cada Equipo de Atencién Primaria (EAP).

B hitpdfvraa s cammues somos man webomisn-enf.-profeslonales/inicio L~ @@ Inicio - sms.carm.es

£ 7 Administary | ftlrav g Escritorio

i l-olcli:a,Eolf.‘:iéY SMSw: Enf. Profesionales

nicio Bienvenida aj grupo de Trabalo colaborativo

Wik Bienvenido al Grupo Colaborativo ENF. PROFESIONALES

Blogs

Foros
Documentos
Calendario

Miembros

Ayuda: Funcionamiento del entomo de trabajo

Introduccion;

E) Sitio Colaborative supone un punlo de encuentro enlre sus miembros donde compartir mensajes, dudas, incidencias, noticias y
d tos, e incluso truir un d to de forma colaboraliva enlre Jos distintes miembros

Es muy importanie lener claro los elementos que la forman y su utilidad para que el trabajo colaboralive sea coherenla y bien
definido:Es muy importante lener claro la eslruciura elegida y los elemenlos que la forman para que el lrahaja colaborativo sea
coherenle v bien definido_definicion elemenlos

o (Fig. 8) Plataforma colaborativa (Liferay) de EEPP
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Elaboracién de péstery dipticos

Como imagen que apoyara la difusion de la nueva linea de trabajo iniciada, se identificé
un iceberg, representando la infradeclaracidon de las enfermedades profesionales que
todos los estudios y registros estadisticos apuntan.

ENFERMEDAD
PROFESIONAL

Enfermedad OCULTA

Hacerla visible es

responsabilidad de todos

o (Fig. 9) Poster del proyecto de Enfermedad Profesional
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Se colocaron 270 pésters y se repartieron 5.000 dipticos entre los ciudadanos
explicando el proyecto y sensibilizando sobre su importancia:

¢Qué es una enformedad profesionat? AQue BENEFICIOS tiene el recanoumiento

de una enfermedad profesional?
£s aquella enfermedad que cumple las res condiciones: P

1. Tiene origen faboral,

2. Estaprovocada por daterminadas actividades que se encuentran 1. Eltratamiento médico, farmacéutlco ¥ quinirgico es gratuito hastala
incluidas en una "lista oficial” publicara par el Ministerin de Trabajo y completa recuperacion.
Asuntos Sociates: 8l Cundro de Enfermedades Profestonales.

3. Debido a |3 exposicion a determinados agentes causantes de la 1. Noseexige cothacion previa ala Seguridad Social para acceder 2 las
enfermedad que también estan contemplados en esta lista oficial. ur-};taciniﬁ al contra !Io quela en[esltmedad cumunpque ;;ga 1;0 dias

otizadas o 5 eving).
La entermedad profesinnal puede pasar oculta como enfermedad comiin, Cotizadon en 1os 3. afkes prevics)

siendo asta un ercor qus puede tener perjuicios para sl pactenta, .
3. Las prestaclones son superlores a las derivadas de enfermedad comun:

a. secobra desde el primer dia de baja (en enfermedad comiin sa

¢112 s ol Cuadre de enfermedades cabra a partir del 42 g3 dz baja),
b, &l subsidio por Incapacidad temporal sers del 75% de la base
profesionales? ,egu,mmf’ P po
Es lalista oficlal de enfermedades que se consideran profesionales ¢l sa ¢, Incapaciclad Permanente en todos sus grados y lesiones
onginan en determinados pusstos de trabayo, Esta publicada en el Real permanentes no Invalidantes: i existen lasiones irraversibles
Decrelo 1299/2006, tendrd derecho 3 indemnizacién con un tanto alzado o bien
penstdn vicalicia,
Este Real Decreto aflade doslistas o anexos: d. Prastacionss de muerte y supervivendia: en el supuesto de
»  Anexp I: Enfermedades Profesionales 1gconocidas legalmante. fallecimiznto, los hijos s2 beraficiardn de una indemndzacion a
+  Anexo 2 : Enfermedades cuyd ongen profesional se esta estudiando tanto alzado o una pension

y que padrian mclurse entre las reconcaidas en el future.
4. Silaincapacidad por enfermedad profesional 2 produce 3 causa de
falta de medidas preventivas, al/la rrabajadar/a tendra derecho a

Ejemplos dr pasibles enfermedades profesianales cobrar un recargo de prastacionesy a raclamar dafics por
responsabilidad civil.

»  Leslonas 6seas o musculates provocadas por sobrecarga fiskca:
Tendinitis, Sindrome del Tunel del Carpa. 5. Llaempresa debera adoptar medidas preventivas para sliminar o

»  AReradongs de la plel: Dermatrtls minimizar los riesgos, cantamplanda (2 posibiidad de un cambio del

+  A&lteracionas de ta vor: Nodulo de las cuerdas vorales. pupsto de trabafo.

* Perdida de 13 audicldn. 6 . ; (orar PP
. ' : A antnbuye 2 evitar nievos enfermos ¥ A mejararias condicianas s
Enfarimadadas del slstema narviose: Polinauntis por tdxicos. salud en el trabajo, al facilitar [ detzceion de agentes causanteas de

* Enfermadadesrespiratorias: Asma, neumontss, silicosis. anfarmadad en el puesto de trabajo,
+ Cdncer laboral; Masotelloma, cincer de higado. de pulmoén, piel, '
sistema linfdtico

e (Fig. 10)Diptico informativo para el ciudadano (pdginas centrales)

Elaboracién y difusién de Boletin epidemiologico trimestral de notificacion de
sospechas de EP

La USSEP elabora trimestralmente el “Boletin epidemioldgico de sospecha de EP”, el
cual refleja los datos de las notificaciones de sospechas de enfermedades profesionales
realizadas por los facultativos de atencidn primaria del Servicio Murciano de Salud (SMS)
asi como los indicadores reflejados en el cuadro de mandos.

Este boletin se difunde a todos los entes implicados a través de la Subdireccién General
de Atencion al Ciudadano, Ordenacidn e Inspeccidn sanitaria, y se sube a la plataforma
colaborativa SOMQOS+Enf. Profesionales.

Participacién en programa radiofénico “A TU SALUD “ de Radio On Line Murcia (ROM
MURCIA )

MP3

EnfProfesionalesROMMurciaRadioabril2016.mp3
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Despliegue del protocolo de notificacion de sospechas de enfermedades profesionales

a todos los Equipos de Atencion Primaria del SMS.

La cobertura del protocolo de notificacién de sospechas de EP se implantd en las 9
gerencias de area del SMS en marzo de 2015. Participan en el mismo 866 médicos de
atencion primaria, los cuales dan la cobertura de asistencia sanitaria a una poblacién
media trabajadora de 498.420.

Para hacer frente a este reto, desde la Subdireccion General de Atencidén al Ciudadano,
Ordenacidn e Inspeccion de Servicios Sanitarios se asumio una nueva linea de trabajo
dentro de la Inspeccidon de Servicios Sanitarios dotando de entidad a la Unidad de
Seguimiento de Sospechas de Enfermedades Profesionales (USSEP) en noviembre de
2014,

Resultados y actividad desarrollada por la USSEP

1. Notificaciones de sospechas de enfermedad profesional por los facultativos de
Atencién Primaria del Servicio Murciano de Salud

2. Reuniones USSEP-AMAT. Seguimiento protocolo de sospechad e EP

3. Solicitudes informes técnicos a Instituto de Seguridad y Salud Laboral, Inspeccién
Provincial de Trabajo y Registro de empresas con riesgo de amianto (RERA).

4. Expedientes de determinaciones de contingencias por sospechas de EP iniciados de
Oficio por la USSEP

5. Actividad Docente y formacidn continuada

6. Publicaciones. Congresos y Revistas

7. Boletin epidemiolégico de sospecha de enfermedades profesionales Afio 2015.

Registro CEPROSS 2015
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1.- Notificaciones de sospechas de enfermedad profesional por los facultativos de Atencién
Primaria del Servicio Murciano de Salud.

Durante el afio 2015 los médicos de atencidn primaria del Servicio Murciano de Salud
notificaron 1943 sospechas de enfermedad profesional. Una vez procesadas por parte
de la USSEP, se realizaron 839 interconsulta a las Mutuas colaboradoras con la
Seguridad Social. Se emitieron 916 informes motivados a los médicos de atencién
primaria de aquellas notificaciones de sospechas que no cumplian criterios técnico-
legales de enfermedad profesional.

2.- Reuniones USSEP-AMAT
Seguimiento protocolo de sospecha de EP. Regién de Murcia

Durante el afio 2015 se realizaron dos reuniones de seguimiento con el grupo de trabajo
de AMAT (Mayo y septiembre 2015).

A dichas reuniones asistieron en representacién de AMAT su presidente, secretario y un
representante facultativo adscrito a cada una de las MUTUAS , y por parte de la
Consejeria de Sanidad el Subdirector General de Atencién al ciudadano, Ordenacién e
Inspeccidén Sanitaria asi como el equipo de inspeccién de servicios sanitarios que
actualmente configura la USSEP.

3.- Solicitudes informes técnicos a Instituto de Seguridad y Salud Laboral (ISSL), Inspeccién
Provincial de Trabajo y Seguridad Social y Registro de empresas con riesgo de amianto
(RERA).

s Informes a ISSL: 32
» Informes a Inspeccién Provincial de Trabajo y Seguridad Social: 2
e Solicitud de informacién al RERA: 4

4.- Expedientes de determinaciones de contingencias por sospechas de EP

De los 571 expedientes que las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social no
asumieron como enfermedad profesional, la USSEP inicié de oficio 100 expedientes de
determinacién de contingencias por sospecha de enfermedad profesional ante la
Direccién Provincial del INSS.

De dichos expedientes en ITSAN constan 32 resoluciones del INSS, estando pendiente de
calificar al cierre del ejercicio un total de 68. El 87% de los expedientes resueltos por el
INSS iniciados por la USSEP se han calificados como enfermedad profesional

Innovacion Administracién
Notificacion sospechas de Enfermedades Profesionales Region de Murcia Pdgina 29 de 41



ccivy

na Regién de Murcia ) )
A Consejeria de Sanidad Subichireeguon Coeneral de Alencrsn al Cimdodana,

e Ordenacion ¢ Inspetcion Saritare

Direccién General de Plarjlficac:c’m, Investigacion,
Farmacia y Atencién al Ciudadano

5.- Actividad Docente y formacién continuada

® La USSEP colabora activamente con la Unidad Docente Multidisciplinar de Salud
Laboral de la Regién de Murcia en el programa formativo de los MIR Y EIR del
Trabajo

6.- Publicaciones en congresos y revistas. Presencia en eventos de reconocimiento sanitario
nacional y autonémico
« Premio al Mejor Proyecto Innovador en el XIX Congreso Nacional de informdtica
de la Salud Infors@alud 2016..
Comunicacion “Enfermedad profesional, la pandemia oculta”.
e Nominados a los “ll PREMIOS SANITARIA 2000 DE LA REGION DE MURCIA”.
Categoria Administracion Sanitaria

http://www.redaccionmedica.com/autonomias/murcia/ii-premios-a-la-sanidad-de-la-
region-de-murcia-4723

7-BOLETIN EPIDEMIOLOGICO SOSPECHAS DE EP. ANO 2015,

El presente boletin refleja los datos de las notificaciones de sospechas de enfermedades
profesionales realizadas por los facultativos de atencidn primaria del Servicio Murciano
de Salud (SMS) correspondientes a las Areas de Salud 1, 2, 3,4,5,6, 7,8y 9.

Los indicadores recogidos reflejan el nimero de casos atendidos en las consultas de
Atencion Primaria del Servicio Murciano de Salud durante el afio 2015 que, pudiendo
cumplir los criterios establecidos en la horma para su consideraciéon como Enfermedad
Profesional, han sido notificados a la Unidad de Seguimiento de Sospechas de
Enfermedades Profesionales (USSEP) adscrita a la Subdirecciéon General de General de
Atencién al Ciudadano, Ordenacién e Inspeccién Sanitaria.

Sospechas de Enfermedad Profesional notificadas nominales!

Sospechas descartadas desde USSEP 916
Sospechas tramitadas a Mutuas 839

Colaboradoras con la Seguridad Social
Total 1755

Sosprehasidr £ P ane corsa elmetieo de Lanulia con auonzaon del paaente para su valaacin ¢ sserconselta s MUTUA
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Notificaciones de EP con baja y sin baja

Sospechas EP con baja 507
Sospechas EP sin baja 1436

Notificaciones de EP nominales /anénimas®

Nominales 1755
Anédnimas 188

Notificaciones de EP por sexo

HOMBRE ; 834
MUIJER 1109

Notificaciones de EP asumidas por MUCOSS por grupo de EP

GRUPO 1 2
GRUPO 2 203
GRUPO 3 0
GRUPO 4 2
GRUPO 5 17
GRUPO 6 0
Enfermedades Profesionales comunicadas por USSEP asumidas
por Mutuas. Afio 2015
70
60
50
o 40
z 30
20
10
° GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5 GRUPO 6
® PRIMER TRIMESTRE 0 69 0 0 6 0
® SEGUNDO TRIMESTRE 1 53 0 1 8 0
= TERCER TRIMESTRE 1 44 0 0 1 o]
m CUARTO TRIMESTRE 0 37 0 1 2 0

" Sospachasde EP gue cursa el médico de (amilia eri la que el paciente no auloriza que se realice la interconsulta a MUTUA ni se solicite informacion a la empresa
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2.-TASAS Y PORCENTAJES.

2.1.: TtSOS: Tasa de notificacion de sospechas de Enfermedades Profesionales.

OBJETO: Conocer la actividad de Sospecha de EP por trimestre
FORMULA: (N2 sospechas-anénimas3/pacientes activos) x100.000
UNIDAD: N2 sospechas por 100.000 activos /trimestre

TtSOS Ao 2015 389,83

2.2.: TtSOS/Area Salud: Tasa de Sospechas de Enfermedades Profesionales/Area de Salud.

TASA TRIMESTRAL SOSPECHAS EP
NOTIFICADAS POR EAP DE SMS

M PRIMER TRIMESTRE W SEGUNDO TRIMESTRE M TERCER TRIMESTRE B CUARTRO TRIMESTRE

AREA 1

AREA 5 AREA 6 AREA 7 AREA 8

2.3.- PorDes/USSEP. Porcentaje de Sospechas Descartadas por USSEP de EP
PorDes/USSEP 52%

2.4.- PORTRAM: Porcentaje de sospechas tramitadas a MUCOSS
PORTRAM 48 %
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2.5.- TtTRAM. Tasa anual de Sospechas Tramitadas de EP a MUCOSS
TtTRAM/MUCOSS ~ 168.33

2.6-.TtEP. Tasa anual de Enf. Profesional asumida por MUCOSS
TtEP 36.72

RESUMEN TASAS SOSPECHAS ENFERMEDADES PROFESIONALES EAP
SMs. ANO 2015

~—T505 —@-TIRAM —A—TEP

&307 4
i |

& 103,9

71,55
69

—ill 40,8

1—3,51__________________

——h A "

8,94 4 8,12

1ER, TRIMESTRE 29 TRIMESTRE 3ER. TRIMESTRE 42 TRIMESTRE

TASA ANUAL 2015. Sospechas EP notificadas,
tramitadas, y asumidas por Mutuas.

450 —
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150
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1508 TEP |
= Serjesi 389,83 168,33 36,72 |
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2.7- _TtTRAM/MUCOSS: Tasa de Sospechas de EP tramitadas/MUCOSS*

OBIETO: Conocer el nimero de Sospechas de EP tramitadas a las MUCOSS en base a su

poblacion trabajadora protegida.

TASAS SOSPECHA EP NOTIFICADAS POR MUTUAS.

400
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-
ey .

150
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‘3 ‘o &
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vé <& &@3!‘

 PRIMER TRIMESTRE

4 Mutuas Colaboradoras con la Seguridad Social
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3.- GRAFICOS

3.1.: Notificaciones de EP con baja y sin baja

Sospechas EP con baja 507
Sospechas EP sin baja 1436

SOSPECHAS EP NOTIFICADAS
CON Y SIN BAJA LABORAL

3.2.-Notificaciones de EP nominales /anénimas

Nominales 1755
Andénimas 188
DISTRIBUCION NOTIFICACIONES
e SOSPECHAS EP
ANONIMAS;
188; 10%

3.3.-Notificaciones de EP por sexo

HOMBRE 834
MUIJER 1109

SOSPECHAS EP
DISTRIBUCION POR SEXO
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| Evolucién Enfermedades Profesionales. CEPROSS en la Regién de Murcia
Serie Historica 2007-2015

ANO 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

493 | 273

472

EP

857

567

493 508

472 441 474

382
273

Fuente: CEPROSS. Observatorio de Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social. Ministerio de
Empleo y Seguridad Social

Enfermedades Profesionales comunicadas por CCAA.

Variacién interanual por CCAA 2015

80,00 +
70,00
60,00
50,00
40,00
30,00
20,00
10,00 -
0,00
-10,00

Fuente. CEPROSS. Observatorio de Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social. Ministerio de Empleo y
Seguridad Social
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CEPROSS. EVOLUCION DE LOS PARTES COMUNICADOS DISTRIBUIDOS POR C.C.AA.

Subehrecoen General de Atendcion al Cindadana,
Ordenacion e Inspecdion Sanitana

CC.AA.

ANDALUCIA
ARAGON ‘
ASTURIAS (PPDO.

DE)

BALEARES (ISLAS)
CANARIAS
CANTABRIA
CASTILLA Y LEON
CASTILLA-LA
MANCHA
CATALUNA
CMDAD.
VALENCIANA
EXTREMADURA
GALICIA

MADRID (CMDAD.
DE)
MURCIA (REGION
DE)

2007

804

1.750

600
254
116
303
1.005

431
3.470

923
166
923

1,161

2008 [

866
1.677

511
337
165
397 |
974

437
4,181 |

1.086
204
1.226

1.202

2009 2010

804 812 |
1.327 1.389
508 | 535
395 319
256 323
432 288
877 827
351 368
3.638 ‘ 3.401
1,006 1,356
176 174
1.263 1.183
1.008 | 945

2011 ‘ 2012 ‘ 2013 ‘ 2014

938 | 737 | 714 803

| 1.209 1.040 865 923
|

| 546 303 392 348

| 388 | 394 413 424

430 389 384 411

' 352 272 295 293

| 993 755 776 721

347 354 413 431

3.481 3,194 3.490 3.230

| |

1,147 978 | 1,592 2.268

202 170 170 140

1,240 | 1063‘ 1.003 1117

1.128 |

1.231 |

1.246

1.446

2015

790
1.019

437

422
423
291
788

502
3.349
2.814

171
1.224

1.592
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NAVARRA (CMDAD. 1553
FORAL DE) 1,532 1.679 1.420 1.503 1.698 1.321 1512 1.374 ‘
PAIS VASCO 2.523 2.746 2.751 2.737 3.013 2.788 2.833 2519 | 2687
LARIOJA 347 292 273 290 233 182 217 296 334
CEUTAY MELILLA | 11 13 6 10 10 32 7 8 13
TOTALES | 16791 18486 16764 16842 | 17.922 | 15644 | 16796 |  17.260 | 19.266
VARIACION INTERANUAL
ANDALUCIA Il = 7,71 7,16 1,00 15,52 21,43 3,12 12,46 | -1,60
ARAGON | = -4,17 -20,87 4,67 12,96 -13,98 -16,83 671 | 1040
ASTURIAS (PPDO. DE) | - -14,83 0,59 5,31 2,06 -44,51 29,37 41,22 | 25,57
BALEARES (ISLAS) | = 32,68 17,21 -19,24 21,63 1,55 4,82 2,66 | 0,47
CANARIAS Il = 42,24 55,15 26,17 33,13 9,53 -1,29 7,03 2,91
CANTABRIA = 31,02 8,82 -33,33 22,22 -22,73 8,46 068 | 068
CASTILLA Y LEON . 3,08 -9,96 5,70 20,07 -23,97 2,78 -7,09 9,29
CASTILLA-LAMANCHA | - 1,39 -19,68 4,84 5,71 2,02 16,67 436 | 1647
CATALURNA - 20,43 -12,99 6,51 2,35 8,24 9,27 7,45 3,68
CMDAD. VALENCIANA ‘ - 17,66 7,37 34,79 541 | 1473 | 62,78 42,46 | 24,07
EXTREMADURA - 22,89 -13,73 -1,14 16,09 -15,84 | 0,00 -17,65 | 22,14
GALICIA ‘ : 32,83 3,02 6,33 482 | 1427 5,64 11,37 9,40
MADRID (CMDAD. DE) - 3,53 -16,14 6,25 1937 | 9,13 1,22 16,05 | 10,09
MURCIA (REGION DE ' '
NAVARRA (CMDAD. FORAL | |
DE) : 9,60 -15,43 5,85 1297 | 22,20 14,46 913 | 13,02
PAIS VASCO . 8,84 0,18 -0,51 10,08 7,47 1,61 -11,08 6,66
LA RIOJA . -15,85 6,51 6,23 -19,66 -21,89 19,23 36,41 | 12,83
CEUTA Y MELILLA = 18,18 -53,85. 66,67 000 | 22000 78,13 14,29 62,5
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ANALISIS DE RESULTADOS ANO 2015

Resultados de las notificaciones de sospechas de EP realizadas por los MAP Region de

Murcia a través del protocolo.

Las notificaciones de sospecha de enfermedad profesional realizadas por los facultativos
de Atencién Primaria del SMS a la USSEP fueron 1.943, de las cuales 188 (9,67%)
correspondieron a trabajadores que no dieron su consentimiento para su valoracién y
traslado a la Mutua correspondiente por parte de la USSEP.

De las 1.755 sospechas de EP valoradas por la USSEP, aquellas que en principio
cumplian los requisitos técnico-legales de enfermedad profesional fueron 839 (48%)
dandole traslado de las mismas a la MUTUA correspondiente. De estos 839 casos
valorados por las Mutuas como sospechosos de enfermedad profesional asumieron 183
(21%) como Enfermedad Profesional.

El Instituto de Seguridad y Salud Laboral de la Region de Murcia, a propuesta de la
USSEP ha realizado 31 informes técnicos de valoracion de exposicién a riesgos
relacionados con la patologia de sospecha de enfermedad profesional notificada desde
atencion primaria.

Desde la USSEP se iniciaron 100 expedientes de determinacién de contingencias por
sospecha de enfermedad profesional remitidos a la Direccién Provincial del INSS,
habiéndose calificado a 31/12/2015 32 de ellos, de los cuales 28 resultaron enfermedad
profesional y 4 enfermedad comun,

Atendiendo a la clasificacion de enfermedades profesionales por grupos, cabe destacar
que el 85% de las notificaciones de sospechas de enfermedades profesionales realizadas
por los facultativos de Atencién Primaria, se incluyen en el Grupo 2: Enfermedades
Profesionales causadas por agentes fisicos siendo las mas prevalentes el Sd. Tunel
carpiano, patologia del manguito rotador, epicondilitis y tendinitis de Quervain. Otro
dato relevante a destacar es el de las notificaciones de sospechas de enfermedad
profesional del Grupo 6: Enfermedades Profesionales causadas por agentes
carcinégenos, en concreto 4 mesoteliomas pleurales, 1 cadncer de pulmén y 1 céncer de
laringe.

Andlisis de EP registradas en CEPROSS en la Regi6én de Murcia
El desarrollo de esta linea de trabajo desde la USSEP integrada en Inspeccién de
Servicios Sanitarios de manera coordinada con los equipos de Atencién Primaria de las
gerencias de drea, ISSL, AMAT, etc. sin duda alguna ha tenido una repercusion en el
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reconocimiento de enfermedades profesionales en la Regién de Murcia reflejado en el
registro CEPROSS®

Tras el primer afio de despliegue el objetivo de aumentar un 46% las Enfermedades
Profesionales declaradas en la regién se superé de forma amplia llegando a un aumento
de la registro de EEPP del 68,70% (de 508 a 857) registrandose 349 mds en un 2015, algo
inédito en el histérico del CEPROSS (Sistema de Comunicacion de Enfermedades
Profesionales de la Seguridad Social) entre todas las Comunidades Auténomas (CCAA).

Las EP con baja aumentaron en 17% (de 323 a 378) y més aln las EP sin baja con un
aumento de 159% (de 185 a 479).

En los cambios de contingencia la facturacién a las mutuas por asistencia (sin contar
prestaciones) ascendio a 95.896,88 €, estimando en méas de 1 millén de € Ia asistencia
de las 857 EEPP de 2015.

La Region de Murcia presentd el mayor aumento interanual de todas las CCAA en 2015.
La 22 posicion en la clasificacion de CCAA presentd un aumento de 62,5% pero con un
valor absoluto de sélo 5 EEPP mds que el afio anterior, a diferencia de las 349 EEPP mas
que registrd la Regidn de Murcia en valor absoluto.

La Regién de Murcia pasé en un solo afio del puesto 92 al 52 entre las 17 Comunidades
Autdnomas en tasa de registro de EP ajustada a poblacién.

Se recogieron 1956 sospechas en 2015 frente a las 160 del afio anterior (un aumento de
1.122%).

También el indicador de precision de las sospechas (PORTRAM) superé el objetivo (49%
frente a 40%) lo que indica la calidad de las sospechas emitidas, y por ende, la formacidn
y motivacion de los médicos de Atencién Primaria.

5 Comunicaclén Enfermedad Profeslonal de la Segurldad Soclal.
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DISCUSION:

En este primer afio de despliegue regional hemos superado ampliamente el objetivo
planteado a priori de aumento de registro de EP. Con ello hemos logrado romper la
tendencia histérica y crear una cultura de deteccion de EP en todos los agentes, desde
los médicos de Atencidon Primaria hasta las Mutuas, pasando por los Servicios de
Prevencién, el INSS, las empresas y los propios pacientes y ciudadanos.

El proyecto de notificacién de sospechas de EP en la Regidn de Murcia se establece
como un sistema integrador de informacién para el reconocimiento de la enfermedad
profesional, pudiendo ser extrapolado e implantado en el resto de CCAA que trabajen
en el ambito de Atencidén Primaria con OMlap.

Todo ello tiene un impacto y repercusion, aportando valor en varios niveles:

e Administracion Sanitaria.
v’ Asistencia sanitaria prestada con recursos del Servicio Murciano de Salud

(Costes directos).

v' Salida de pacientes inmersos en procesos asistenciales en el SMS (Consultas
hospitalarias, pruebas diagnésticas, intervenciones quirdrgicas)
contribuyendo a la reduccidn en las listas de espera del Servicio Murciano de
Salud. (Costes indirectos)

e Trabajador

Reconocimiento de la contingencia profesional de su enfermedad conlleva una
asistencia sanitaria gratuita, mejora la prestacion econdémica en su caso de la
Incapacidad temporal (calculo de la prestacidn sobre salarios reales y desde el
primer dfa), y de finalizar con el reconocimiento de una Incapacidad Permanente
la cuantia de la pension es més elevada que por contingencia comun.

Mejora de la condiciones laborales consecuencia de la investigacién de la
enfermedad profesional y la propuesta de las acciones preventivas.

e A nivel de Empresas/Mutuas /Sistema Preventivo

El verdadero valor en el reconocimiento de la enfermedad profesional no es la
valoracién en términos econdmicos de lo que supone enfermar por causa del
trabajo una vez que se ha desarrollado la patologia, sino advertir el POR QUE
enferman los trabajadores, para a partir de aqui poder tomar las medidas
preventivas adecuadas en el ambito de la responsabilidad de empresa,
servicio de prevencion y mutuas colaboradoras de seguridad social en aras de
mejorar las condiciones del trabajo.
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